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szczepien zdrowym noworodkom podaje sie
szczepionke przeciwko gruzlicy i pierwszg dawke
szczepionki przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby *
typu B. W odniesieniu do gruzlicy jest to pierwsza
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Wszystkie informacje na temat
projektu znajdziesz na stronie:
www.dlarodziny-ginekologia.opole.pl
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mniejsze niz naturalny przebieg zakazenia. Andreej Bula



Zobieg Credeqo

Zabieg Credégo ma na celu profilaktyke
zakazenia przedniego odcinka oka i zapobiega
rzezgczkowemu zapaleniu spojowek.

Polega na podaniu do dolnego zatamka worka
spojowkowego 1 kropli 1-procentowego azotanu
srebra. Zabieg wykonywany jest u wszystkich
noworodkéw urodzonych sitami natury oraz

po cesarskim cieciu w ciggu 2 godzin po urodzeniu

(zalecenie Polskiego Towarzystwa Okulistycznego).
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Witomina K

Witamina K odgrywa kluczowa role w hemostazie,
czyli mechanizmie, dzieki ktéremu nie dochodzi

do wynaczynienia krwi. Niedobdér witaminy K
prowadzi do zaburzen krzepniecia, a w konsekwencji
do krwotokow. Badania wskazujg, ze noworodki
rodza sie z niedoborem tego sktadnika. Magazynem
witaminy K u dorostych jest watroba, jej zasoby w tym
narzadzie u noworodka to zaledwie 1/5 prawidtowych
wartosci. Mato tego: deficyt witaminy K w pierwszych
dobach zycia tylko sie powieksza. Dlaczego? Ustaje
jej transport do dziecka w tonie matki, a pokarm
kobiecy zawiera minimalne ilosci tego sktadnika.

Podanie witaminy K po urodzeniu u kazdego
noworodka zapobiega krwawieniu w zwigzku

z niedoborem witaminy K. Noworodek urodzony
0 czasie powinien otrzymac po urodzeniu 1 mg
witaminy K drogg domiesniowa (zarzadzenie
Polskiego Towarzystwa Neonatologicznego).

Badania przesiewone

W Kierurku wrodzonych
waod metabolizmu

To bezptatne i obowigzkowe badania nowo narodzonych
dzieci, w Polsce przeprowadzane od 1994 roku.
Dzieki nim mozna wczesnie zdiagnozowac i podjaé
leczenie ponad 20 choréb, w tym fenyloketonurii,
hypotyreozy, mukowiscydozy. W przypadku wielu
choréb tylko odpowiednio wczesnie podjete

leczenie pozwala unikna¢ groznych powiktan, w tym
niepetnosprawnosci (takze intelektualnej). Kropla
krwi noworodka pobierana jest na bibute, a nastepnie
przesytana do jednego z regionalnych osrodkéw
zajmujacych sie badaniami przesiewowymi.

lek. med. Klaudia Wozniak - pediatra, neonatolog
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